
Je suis perdu, je
n’arrive pas à

tout faire

Je réussis au collège

Il y a trop de
travail au

collège

Je n’ai pas
d’endroit où

travailler chez
moi

Je regarde le panneau d’affichage et/ ou
Ecode Directe pour connaître les
informations communiquées par

l’administration

Je regarde mes bulletins de l’année
dernière pour identifier mes points

forts et mes points faibles

Je m’organise très tôt sur 
 l’orientation et les options

à choisir

Je sais perdre du temps
pour en gagner ; je planifie
mon travail sur plusieurs

jours

Je gère mon temps, je garde
toujours mon emploi du
temps et mon agenda à

portée de main

Je réfléchis à mon
travail avant de
l’exécuter  ; par

exemple, je lis mon
cours ou mon livre

avant d’effectuer un
exercice

Je travaille la
veille de mon

contrôle

J’oublie mes
affaires

Quels sont les problèmes que tu peux

rencontrer pour travailler ?

Les solutions  ;

Je ne m’énerve plus à rechercher mes
affaires, tout est classé ; chaque

discipline a sa place dans un tiroir ou sur
une étagère, chaque classeur a un titre, je

range mes classeurs tous les soirs.

Dès qu’un classeur n’est
plus utilisé, je le range.

Je me trompe
souvent quand
je prépare mes

affaires

Je travaille avec la
console ou la

télévision

Je jette les
cours des

années
précédentes

Je demande
souvent des

affaires à mes
voisins

Mon cartable
est trop lourd


