
La carte de Tendre 2.0
La carte de Tendre est la carte d’un pays 
imaginaire appelé « Tendre » inventé au XVIIème 
siècle par différentes personnalités, dont 
Catherine de Rambouillet, et inspiré du roman 
Clélie, histoire romaine de Madeleine de Scudéry 
(1654).
Dans cette « représentation topographique et 
allégorique », on trouve tracées, sous forme de 
villages et de chemins, les différentes étapes de 
la vie amoureuse selon les Précieuses de 
l’époque. Ce « jeu de l'oie à l'usage d'une coterie 
férue de subtilités sentimentales compte quatre 
villes, trois rivières, deux mers, un lac et trente 
petits villages. » 

Vous proposerez une "carte de Tendre 2.0" en
recherchant, selon vous, les étapes du sentiment
amoureux, avec les mots et les objets du XXIème
siècle.

Vous associerez ensuite un lieu, un événement 
météorologique, une visite d'un endroit, ... avec

chaque mot ou objet trouvé.
Exemple ; l'impasse de l'indifférence, l'autoroute de la routine, le
gouffre de la dispute ... 

Vous créerez ensuite une carte de Tendre sur le support de votre choix (
CANVA, papier...) qui mentionnera le chemin à parcourir dans la
découverte du sentiment amoureux avec les mots d'un adolescent
d'aujourd'hui. Aide

Lieux urbains
ville - impasse -  rue  - avenue  - chemin  - route  - autoroute  
- cour  - école  - maison  - faubourg -  mégapole  - bourg  -
voie sans issue  - aqueduc  - pont itinéraire  - lieu-dit  - rond-
point  - déviation  - trottoir  - passage  - égouts  - hameau
hôpital  - villa  - caniveau  - capitale  - périphérique  - arrêt  -
piste  - péage  - carrefour

Lieux naturels
forêt  - marécage  - lac  - mer  - île  -
rivière  - étang  - écueil  - mont  -
montagne  - colline  - champ  - gouffre  
- marigot  - tourbillon  - fleuve  - grotte
- désert -  trou  - dune  - rocher  - roc  -
mare  - boue  - plage - sables
mouvants

Sentiments et étapes
Crush - danger – break- friendzone – seum - zone de confort – regarder les stories - réconciliation - 
 dégoût - sérénité - bonheur - équilibre - râteau - séparation - déclaration - ruse - tromperie - infidélité -
mensonge - coup de foudre - repas ensemble - cadeaux – SMS -  échange de numéros - liker les
publications – appel WhatsApp – remise en question – discussion – hésitation – jalousie – colère –
refus – rejet – ghoster – inquiétude – souffrance – passion – impatience – compréhension – complicité
– amitié – cœur brisé – âme sœur – eyes contact – abandon – faux-semblants – hypocrisie – Netflix –
patience - indifférence -


