
La crème de beauté de Cléopâtre
 
 

Les ingrédients
- 15 cuillères à café d'huile d'olive
- 5 cuillères à café de cire d'abeille jaune en morceaux
- 1 cuillère à café de propolis sans alcool
- 1 cuillère à café de miel

Préparation
Prenez une casserole et un bol et faites fondre au bain-
marie l'huile d'olive avec la cire d'abeille jaune en morceaux.
Ajoutez la cuillère à café de propolis et la cuillère à café de
miel. 

Mélangez bien le tout ; c'est prêt !


