



Avec leur forme ronde et leur couleur dorée, les crêpes
symbolisent l’astre solaire, qui après plusieurs mois d’hiver, fait
sentir dès février  le retour des beaux jours. C’est également à
cette époque de l’année, durant la fin de l’Hiver, que l’on
commençait à ensemencer les champs. On se servait donc de
l’excédent de graines pour confectionner ces crêpes, qui
symbolisent la prospérité pour l’année à venir. Les Romains
cuisinaient déjà des galettes épaisses à base d'eau et de farine
de céréales et cuites sur des pierres chaudes. Ils les
partageaient lors d'une fête autour du 15 février appelée les
Lupercales pendant laquelle ils célébraient Lupercus, dieu de la
fécondité et protecteur des troupeaux. 



La chandeleur
La Chandeleur (fête des chandelles) est une ancienne fête païenne et latine.

 On célèbre traditionnellement cette fête 40
jours après Noël, c'est-à-dire le 2 février.
D’origine latine, la Chandeleur tire son nom
de la fête romaine « la festa candelarum »
(ou « fête des chandelles ») où candela
signifie littéralement chandelle.

LE DIEU PAN

Lors de processions appelées l’Imbolc les 1er et 2
février, les Celtes, eux aussi, préparaient des galettes
rondes et dorées, symbolisant le soleil. Ils fêtaient la
fertilité, le retour aux beaux jours et le début des
premières semailles de grains.
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Ces traditions païennes furent peu à peu écartées par le Pape
Gélase 1er, désireux de fêter la présentation de Jésus au
Temple, 40 jours après Noël. À cette occasion, des processions
éclairées par des chandelles étaient organisées, prenant le nom
de "festa candelarum" (fête des chandelles), d'où le nom de
Chandeleur. 

Lupercus fut peu à peu assimilé à Pan, dieu des teoupeaux et de la nature
sauvage. Toute la nuit, les croyants parcouraient les rues de Rome en
agitant des flambeaux.
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