
La Saint Valentin
ou

Les Lupercales
Les Lupercales ou Lupercalia sont, dans la Rome antique, des fêtes annuelles
célébrées par les luperques du 13 au 15 février , près d'une grotte nommée le
Lupercal située au pied du mont Palatin , en l'honneur de Faunus, dieu de la
forêt et des troupeaux.  Les luperques, prêtres de Faunus, sacrifiaient un bouc à leur dieu

dans la grotte du Lupercal où, selon la légende, la louve avait
allaité Romulus et Rémus, après avoir découvert les deux jumeaux
sous un figuier sauvage  situé devant l'entrée de celle-ci, avant
qu'ils ne soient recueillis et élevés par le berger Faustulus et son
épouse Acca Larentia. Lupa veut aussi dire "prostituée" en latin.

Deux jeunes hommes, vêtus uniquement d'un pagne en peau de
bouc, assistaient à la cérémonie. Le prêtre sacrificateur leur
touchait le front de son couteau. Le sang ainsi répandu était essuyé
par un flocon de laine trempé dans du lait. 

À ce moment-là, les jeunes gens devaient rire aux
éclats, puis courir dans toute la ville de Rome. Ils
étaient armés de lanières, taillées dans la peau du
bouc sacrifié, avec lesquelles ils fouettaient les
femmes rencontrées sur leur passage et qui
souhaitaient avoir un enfant dans l’année.
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En 494, le pape Gélase Ier interdit
cette fête païenne qui était toujours
pratiquée, mais sans sacrifices rituels.
Pour faire cesser cette pratique
populaire, il écrivit une lettre  à tous
les chrétiens. Il choisit saint Valentin
comme saint patron des fiancés et des
amoureux, et décréta que cette date, le
14 février, lui serait consacrée. Depuis,
nous fêtons la Saint Valentin. 

Selon la légende, aux débuts du christianisme alors
que toute l'Europe n'est pas encore convertie,
l'empereur Claude II le Gothique, voulant interdire
le mariage afin que plus d'hommes soient envoyés à
la guerre, est informé des consultations de l'évêque
Valentin qui marie les chrétiens. Il ordonne alors
l'arrestation de Valentin.
Valentin refuse de se soumettre à la volonté de
l'empereur, et se retrouve en prison. Là, il rencontre
la fille de son geôlier, une aveugle de naissance
nommée Julia. Durant sa captivité, Valentin
entretient des relations amoureuses avec Julia qui lui
demande  de lui décrire le monde. Selon la tradition,
un miracle se produit :  Julia retrouve la vue et
déclare : « Maintenant je vois ! Je vois le monde tel
que vous me l'avez décrit ! ».
L'événement parvient jusqu'aux oreilles de Claude II
le Gothique, qui ordonne l'exécution de Valentin. Le
jour de son exécution, il est roué de coups par les
légionnaires romains et décapité sur la voie Flaminia,
le 14 février 696 (jour des Lupercales)Evan et Valentin
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