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Les Lupercales ou Lupercalia sont, dans la Rome antique, des fetes annuelles
celebrees par les luperques du 18 au 156 fevrier , pres dune grotte nommee le
Lupercal située au pied du mont Palatin , en [honneur de Faunus, dieu de la

Jorét et des troupeauz. . luperques, préetres de Faunus, sacrifiaient un bouc a leur dieu
dans la grotte du Lupercal ou, selon la legende, la louve avait
allaite Romulus et Remus, apres avoir decouvert les deux jumeaux
sous un figuier sauvage situe devant lentréee de celle-ci, avant
quils ne sotent recuetllis et éleves par le berger Faustulus et son
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Deux jeunes hommes, vetus uniquement dun pagne en peau d
e. Le pretre sacrificateur led
touchazit le front de son couteau. Le sang ainst repandu était essuye
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bouc, assistaient a la ceréemonie.

par un flocon de laine trempe dans du lait.
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En 494, le pape Gélase ler interdit
cette féte paienne qui était toujours
pratiquée, mais sans sacrifices rituels.
Pour faire cesser cette pratique
populaire, il écrivit une lettre a tous
les chrétiens. Il choisit saint Valentin
comme saint patron des fiancés et des
amoureux, et décréta que cette date, le
14 tévrier, lui serait consacrée. Depuis,
nous fétons la Saint Valentin.

Lo ef Valodfin

A ce moment-la, les jeunes gens devaient rire aux
eclats, puis courir dans toute la ville de Rome. Ils
etatent armes de lanieres, taillées dans la peau du
bouc sacrifie, avec lesquelles ils fouettaient les
N T 147 femmes rencontrées sur leur passage et qui
SN ‘4l souhaitaient avoir un enfant dans 'année.

epouse Acca Larentia. Lupa veut ausst dire "prostituee” en latin.
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Selon la légende, aux débuts du christianisme alors
que toute l'Europe n'est pas encore convertie,
I'empereur Claude II le Gothique, voulant interdire
le mariage atin que plus d’ hommes soient envoyés a
la guerre, est informé des consultations de 1'évéque
Valentin qui marie les chrétiens. Il ordonne alors
I'arrestation de Valentin.

Valentin refuse de se soumettre a la volonté de
I'empereur, et se retrouve en prison. La, il rencontre
la fille de son geodlier, une aveugle de naissance
nommeée Julia. Durant sa captivité, Valentin
entretient des relations amoureuses avec Julia qui lui
demande de lui décrire le monde. Selon la tradition,
un miracle se produit : Julia retrouve la vue et
déclare : « Maintenant je vois ! Je vois le monde tel
que vous me l'avez décrit ! ».

L'événement parvient jusqu'aux oreilles de Claude II
le Gothique, qui ordonne l'exécution de Valentin. Le
jour de son exécution, il est roué de coups par les
légionnaires romains et décapité sur la voie Flaminia,
le 14 tévrier 696 (jour des Lupercales)
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