
Daphné était la fille du dieu fleuve Pénée.  Un jour, pour
se venger, le dieu Eros envoya une flèche en or à Apollon
qui devint fou de désir pour Daphné et celle-ci reçut une

flèche en plomb qui lui donna le dégoût de l’amour.  
Malgré les refus de Daphné, Apollon persista, jusqu’à la
poursuivre physiquement. Dans un geste de désespoir

Daphné implora son père de lui venir en aide. Il la
changea en laurier. En la mémoire de Daphné la

couronne de laurier devint la marque des vainqueurs de
joutes sportives, puis celle des philosophes et des poètes.

Daphné dont le
nom signifie

“laurier”en grec
ancien est une

nymphe d’une très
grande beauté.

Le mot lauréat
vient du latin
“laureatus”:

couronné de
lauriers. 

Le mythe de Daphné correspond à  une tradition
antique de femmes emmenées et épousées sans
leur consentement comme Hélène de Troie ou

Perséphone.  

Daphné est une figure féministe car elle utilise la métamorphose
pour échaper au desir d’Apollon. Ce schéma se reporte

aujourd’hui sur des femmes qui modifient leur manière de
s’habiller pour aller dehors. Certaines  prennent des chemins

différents de nuit par peur de rencontrer des personnes
malveillantes ou encore modifient leur allure ou leur démarche

dans les espaces publics, tout cela pour se protéger des personnes
pouvant avoir le même comportement qu’Apollon.
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