
Rituels de
culture

littéraire
Voici quelques idées de rituels de culture
littéraire à mettre en place au collège.
Ces activités régulières permettent de
stimuler l'intérêt des élèves pour la
littérature tout en développant leur
compréhension et leur expression écrite
et orale.

Le club de lecture

Objectif : promouvoir la discussion
littéraire.
Rituel : une fois par mois, organiser
une discussion collective autour d’un
livre que tous les élèves ont lu. Cela
peut être un roman classique ou
contemporain choisi par la classe.
Variante : encourager les élèves à
préparer des questions ou des débats
autour du livre.

Objectif : enrichir le vocabulaire.
Rituel : chaque jour, introduire un mot
nouveau, de préférence lié à la
littérature (par exemple : allégorie,
tragédie, sonnet), et en discuter la
signification, l’origine et l’usage.
Variante : proposer un "concours de
vocabulaire" où les élèves doivent
réutiliser les mots appris dans leurs
productions écrites.

Le mot du jour

Objectif : faire découvrir des
personnages littéraires.
Rituel : chaque semaine, présenter
un personnage marquant de la
littérature (par exemple, Gavroche
dans Les Misérables ou Harry
Potter). Discuter de son rôle dans
l’œuvre et de ses traits de
caractère.
Variante : demander aux élèves de
se mettre dans la peau du
personnage et de répondre à des
questions comme s’ils étaient celui-
ci.

Personnage de fiction de la
semaine

Objectif : sensibiliser à l'art
théâtral.
Rituel : chaque semaine, lire un
extrait de pièce de théâtre. Les
élèves peuvent jouer une scène
courte pour rendre l'extrait vivant.
Variante : choisir des scènes
marquantes du répertoire classique
ou moderne et faire participer les
élèves à une lecture à haute voix
avec une mise en scène minimale.

La minute théâtre



Rituel : chaque jour, commencer ou
terminer la classe avec une courte
séance de lecture silencieuse d’un
livre de leur choix.
Variante : le professeur peut lire un
passage à haute voix pour captiver
l’attention des élèves, surtout avec
des extraits de romans jeunesse,
classiques ou contemporains.

Objectif : encourager la curiosité
littéraire.
Rituel : lancer chaque mois un défi
littéraire à la classe, comme lire un
poème d’un auteur connu, explorer
un nouveau genre (science-fiction,
théâtre, etc.), ou découvrir un
écrivain d’un autre pays.
Variante : créer une boîte à défis
littéraires où chaque élève tire au
sort un livre, un auteur ou un genre à
découvrir.

Lecture quotidienne
(5 à 10 minutes)

Le défi littéraire
L’écrivain mystère

Objectif : introduire les élèves à des
écrivains célèbres.
Rituel : chaque semaine, fournir
quelques indices sur un auteur
(époque, pays, œuvres célèbres) et
demander aux élèves de deviner de
qui il s'agit. Le gagnant peut présenter
une courte biographie de l’auteur.
Variante : proposer un indice chaque
jour, puis révéler l’auteur à la fin de la
semaine.

Citation du jour

Objectif : développer l'analyse et
l'interprétation.
Rituel : présenter chaque jour une
citation tirée d’un livre classique ou
contemporain. Les élèves doivent
discuter de la signification, du
contexte possible, ou essayer d’en
deviner l’auteur.
Variante : proposer aux élèves de
préparer eux-mêmes une citation et
de l’expliquer à la classe.

Minute poétique

Objectif : sensibiliser à la poésie.
Rituel : une fois par semaine, choisir
un poème court à lire en classe, suivi
d'une discussion sur les images, le
rythme et les émotions que le texte
suscite.
Variante : encourager les élèves à
écrire un court poème en réponse au
texte lu.

Les 10 minutes d’écriture
créative

Objectif : encourager l'imagination et
la production écrite.
Rituel : débuter ou clore une séance
avec 10 minutes d’écriture créative
sur un thème ou une image donnée.
Les élèves peuvent partager leurs
productions à l'oral.
Variante : proposer des phrases
d’accroche, des débuts d’histoire ou
des genres spécifiques (journal
intime, lettre, fable, etc.).

Objectif : encourager
la lecture autonome.


