)

Sons [s] et [[] (ch) :

Six chats chassent
SiX souris sans
souci.

¥

Sons [s] et [[] (ch) :

Si six scies scient

six cypres, six cent

Six scies scient six
cent six cypres.

Sons [f] et [v]

Philippe file vite vers
la villa violette.

¥

Sons [f] et [v]

Un vieux vent violent
virevolte vers la
vallée.

¥

Sons [f] et [v]

Vieux vautour
voyou, veux-tu voler
vers Valence ?

)

Sons [s] et [[] (ch) :

Ces six saucissons-
ci sont si secs qu'on
ne sait si c'en sont.

¥

Sons [s] et [[] (ch) :

Ces cerises sont si
sres que ces six
souriceaux s'en sont
saoulés.

Sons [f] et [v]

Violette vend vingt
vélos verts.

¥

Sons [f] et [Vv]

Un ver vert va vers
un verre vert.

¥

Sons [f] et [Vv]

Fanny fanfaronne en
faisant voler un vif
frelon.

)

Sons [s] et [[] (ch) :

Je cherche Serge
sans cesse sur sa
chaise.

¥

Sons [s] et [[] (ch) :

Chloé cherche chez
Charles chaque
chemise chiffonnée.

v

Sons [f] et [v]

Fanny fait frire de
fines frites froides.

¥

Sons [f] et [v]

Fanny fait vite vingt
fois vingt feux vifs.

¥

Sons [p] et [b] :

Papa peint Papi en
pantalon pendant

gue Papi peint Paul.

)

Sons [s] et [[] (ch) :

Un chasseur
sachant chasser sait
chasser sans son
chien.

¥

Sons [s] et [[] (ch) :
Que mon chat sache
chanter, son chant

charmera sans
cesse.

A

Sons [f] et [v]

Véronique veut voir
voler vingt vautours.

¥

Sons [f] et [V]

Vincent vend vingt
vins blancs.

¥

Sons [p] et [b] :

Un brave bouvier
boit bien au bord du
bois




)

Sons [p] et [b] :

Benoit bat Bob avec
une baguette bleue.

¥

Sons [p] et [b] :

Papa prépare plein
de petits pains.

v

Sons [K] et [g]

Le grand kangourou
court dans le grand
canyon.

¥

Sons [t] et [d]

Didier danse dans
dix dédales déserts.

¥

Sons [r] et [I]

Trois trains trottent
trés lentement.

)

Sons [p] et [b] :

Papa porte une
paire de bottes
propres.

¥

Sons [p] et [b] :

Béatrice boit du
bouillon bien brdlant.

A

Sons [K] et [g]

Gaston grignote
grandement des
graines grillées.

¥

Sons [t] et [d]

Théodore taille
trente tiges de thym
tres tendre.

¥

Sons [r] et []

La lune lumineuse
luit lentement.

)

Sons [p] et [b] :

Paul peint de petits
pots pour Patrick.

¥

Sons [K] et [g]

Quatre gros rats
grillent dans quatre

gros trous gris.

v

Sons [K] et [g]

Quand quatre kiwis

quittent la cuisine,
qui les cueille ?

¥

Sons [t] et [d]

Ton thé t'a-t-il été
Oté ta toux ?

¥

Sons [r] et [I]

Laurent lit le livre
lentement dans le lit.

)

Sons [p] et [b] :

Bob et Bill battent le
beurre dans un bol
blanc.

¥

Sons [K] et [g]
Camille cache

quatre carottes dans
le carré du jardin.

A

Sons [t] et [d]

Trois tortues trottent
tranquillement sur
trois toits trés hauts.

¥

Sons [t] et [d]

Dans la tour du
donjon dort un
dragon dormant.

¥

Sons [r] et [1]

Un rat rusé rode
autour de la riviere.




)

Sons [m] et [n]

Mon monstre mange
des mandarines
moelleuses.

¥

Sons [m] et [n]

Nicolas nage sur
une nouvelle nappe
noire.

v

Sons [f] et [v]

Fanny fait fondre
une foule de fraises
fraiches.

¥

Sons [p] et [b]

Pierre porte un

panier plein de

pommes pour
Paques.

¥

Sons [t] et [d]

Trente tartines de

thon trop toastées

tombent dans un
tonneau.

)

Sons [m] et [n]

Nina note neuf notes
noires sur une
nappe nacrée.

9

Sons [s] et [f] (s/ch)
Si sept serpents
sifflent sur sept sols
secs, sept cent
soixante serpents
sifflent sur sept cent
soixante sols secs.

A

Sons [f] et [v]

Violette visite vingt
vignes veénitiennes.

¥

Sons [r] et [I]

Trois grues grises
grimpent gaiement
sur un grand rocher.

¥

Sons [t] et [d]

Didier détourne dix
dindons dans dix
draps.

)

Sons [m] et [n]

Maman met mille
marrons moisis dans
mon moulin.

¥

Sons [s] et [[] (s/ch)

Ce chat chassant
sur son chantier
choisit son chemin.

v

Sons [f] et [v]

Un phare fatigué fait
faiblir la falaise.

¥

Sons [r] et [I]

Le petit lutin lime
lentement la lame
luisante.

¥

Sons [t] et [d]

Ton train trop tardif
trottine
tranquillement.

)

Sons [m] et [n]

Un mouton malin
monte un mur
mouvant.

¥

Sons [s] et [[] (s/ch)

Six saucissons sans
sel sont sur six
assiettes sans sel.

A

Sons [p] et [b]

Baptiste boit du
bouillon bien
bouillant.

¥

Sons [r] et [1]

Un renard roux réde
autour du rond
ruisseau.

¥

Sons [s] et [X]

Un excellent
lexicographe
explique l'excellence
des lexiques.




Chuchoter le
virelangue.

Le dire en imitant
un personnage
célébre.

Le réciter avec

une voix de robot.

Répéter chaque
syllabe deux fois
avant de passer a

la suivante.

Le dire sans éclater
de rire, méme si les

autres font tout

pour déconcentrer.

Le dire avec un
crayon dans la
bouche.

Le dire trois fois
sans s’arréter.

Le dire deux fois
de suite, mais la
deuxiéme fois
plus vite.

Le dire avec
I’accent
marseillais.

Le murmurer trés

doucement a

I'oreille d’un autre

joueur.

Le dire en
chantant.

Dire le virelangue
le plus vite
possible sans se
tromper.

Le dire trés
lentement, sans
se tromper.

Le déclamer
comme si c’était
un poéme
tragique.

Le réciter tres fort,
comme un acteur
sSur scene.




Le dire en
tournant sur soi-
meéme.

Inventer un geste

pour chaque mot

clé et les associer
a la récitation.

Défi en duo
Un joueur récite
pendant que I'autre
le fait bouger
comme une

Le dire en se
tournant vers un
mur.

Le dire en
miaulant.

Le dire sur un
pied, sans perdre
I’équilibre.

Le dire en se
penchant vers
I’avant, la téte en
bas.

Défi en duo
Un joueur dit le
virelangue et I’autre
doit le répéter en
miroir (dernier mot

Le dire en
bégayant.

Le dire en
aboyant.

Faire trois pas en
arriere tout en le
récitant.

Défi en duo

Un joueur dit un
mot sur deux,
I’lautre complete.

Défi en groupe
Toute I’équipe
récite en méme

temps, mais chacun

a son propre
rythme.

Le dire en imitant
un poisson.

Le dire avec une
main devant la
bouche.
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L4

ﬁl‘e défi des varetqngues‘.:

Préparation

Les cartes virelangues

Un sablier ou un chronomeétre
Les cartes Défis (facultatif)
Les points

Déroulement

1.Entrainement chaque joueur choisit un ou plusieurs
virelangues et s’entraine a le dire correctement.
2.Défi :
o Un joueur tire au sort un virelangue ou un autre joueur le lui
choisit.
o Il a 30 secondes pour le prononcer sans faute et de plus en
plus vite.

o Sile joueur réussit, il marque 1 point.

3.Niveau avancé : ajout des cartes défis. Les joueurs piochent
une carte défi en plus d’'une carte Virelangue.

4.Fin de la partie : aprés plusieurs tours, le joueur ayant le plus de
points gagne.

5.

Variantes :

» Mode duel : deux joueurs s’affrontent sur le méme virelangue,
celui qui le dit le mieux gagne le point.

» Tournoi en équipe : chaque équipe doit faire lire correctement un
virelangue a I'un de ses membres.
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