Etablissement :

Fiche de suivi du ressenti émotionnel d'un éléve

Nom de |'éléve :

Prénom :

Classe :

Date de début du suivi : /

Référent-e (CPE / Professeur-e principal-e / Infirmier-e / PsyEN):

Suivi émotionnel hebdomadaire

/20__

Date

Emotions
dominantes
exprimées

Situations

identifiées

déclenchantes

Lieux
associés

Comportements
observés ou
rapportés

Réactions
de |'éleve

Commentaires
ou suites
données

Eléments notables

Facteurs de bien-2tre repérés :

Facteurs de mal-&tre persistants :

Stratégies de régulation mises en place :

Retour de I'éleve (verbalisation, évolution) :

Suivi et coordination

Date de I'entretien

Intervenant-e(s)
présent-e(s)

Type d'échange
(oral, écrit,
parent...)

Décisions prises /
Actions envisagées




