


Activité pédagogique : « Les lignes de la main - Atelier poétiqu

grammatical »

Objectifs pédagogiques

- Explorer la poésie en enrichissant son expression & I'aide d'outils grammaticaux et stylistiques.
- Travailler les figures de style : métaphores, comparaisons, personnifications.

- Développer la créativité a partir d'un prétexte original : les lignes de la main.

Matériel :

Modéles de mains vierges ou feuilles blanches.
Stylos, feutres, crayons.

Déroulé de lI'activité :

1. Eveil poétique (10 min)

Lecture de citations poétiques sur le destin ou I'amour.

Exemple : « L'amour est inscrit dans la paume de nos mains, en filigrane d'étoiles. »
Questionnement : que pourraient dire nos mains si elles parlaient 7

2. Lecture symbolique des lignes (10 min)
Explication légére et ludique des lignes de la main comme support symbolique.

Proposition de détournement poétique : chaque ligne peut devenir un chemin, un fleuve, un fil...

3. Grammaire poétique en action (15 min)

Expliquer comment enrichir ses phrases gréce & :

- Les adjectifs qualificatifs (une ligne fragile, sinueuse)

- Les groupes nominaux enrichis (le fil du destin)

- Les propositions subordonnées relatives (La ligne qui traverse ma main...)

- Les compléments circonstanciels (Sous le ciel étoilé...)

- Les subordonnées de temps, de cause, de but, de conséquence, conditionnelles.

4. Atelier de création artistique et poétique (20 min)

Chaque éleve trace sa main.

Il dessine des lignes imaginaires ou réelles et les nomme : « ligne des réves », « ligne des
amours perdues »...

En s'aidant des enrichissements grammaticaux, il écrit un court poéme ou un paragraphe
poétique en commengant par :

« Sur la ligne de mon coeur, il est écrit que... »

5. Figures de style pour sublimer |'écriture (10 min)
Présentation des figures & réinvestir :

- Métaphore : Ma ligne est un fleuve d'argent.

- Comparaison : Ma ligne ressemble & un sentier de brume.
- Personnification : Ma ligne murmure.

- Allitération, anaphore, oxymore, hyperbole...




6. Lecture partagée (10 min)
Lecture des textes dans une ambiance apaisée.
Invitation & relever les enrichissements grammaticaux et les figures entendues.

Prolongements :

- Recueil collectif « Les lignes de nos coeurs ».

- lllustrations plastiques des poémes.

- Liens avec mythes sur le destin (Oedipe, Antigone ...)

Lexique utile :

Etoiles, ruisseau, sentier, brume, fil d'or, espoir, horizon, voile, tremblement, mémoire, lumiére

éclat, secret.

Exemples d’amorces poétiques :

- Sur la ligne de mon cceur, il est écrit que je chercherai l'étincelle des étoiles.
- Ma ligne est un fil fragile, tissé de silence et d’attente.

- Si ma ligne s’étire, c’est que mon coeur voyage sans fin.

Grammaire et poésie deviennent ainsi deux voix du méme chant...




Fiche éleve ‘

Sur la ligne de mon ceeur, il est écrit que je marcherai sur un chemin de pétales et de larmes,
en quéte d'une étoile rare.

Ma ligne de coeur est un ruisseau d'argent qui s'égare dans les montagnes bleues de 'amour.
Elle serpente comme un serpent de lumiére, et je la suis les yeux fermés, guidé par le parfum
des roses du destin.

Ma ligne s'arréte, reprend, hésite... et moi je réve, je trébuche, je tombe et me reléve dans le
jardin des coeurs perdus.

Sur la ligne de mon coeur, il est écrit que je danserai sous la pluie des étoiles, les pieds nus sur
la rosée du matin.

Ma ligne est un chemin de sable que le vent redessine sans cesse, entre espoir et oubli.

Elle court comme un ruisseau d’'argent et murmure les secrets d’'amours anciens que je n'ai pas
encore veécus.

Sur la ligne de mon cceeur, des oiseaux de papier me guident vers des réves de lumiére.

Ma ligne de cceur ressemble & un fil de soie tendu entre deux montagnes : fragile, mais
suspendu au ciel.

Elle trace une arabesque douce comme une plume et je m'y perds comme un enfant dans un
conte.

Ma ligne de coeur serpente comme une riviere indocile, emportant avec elle mes promesses et
mes chagrins.

Sur la ligne de mon cceur, il est écrit que je chercherai 'amour dans chaque éclat d'aurore.
Elle est un sentier de givre qui étincelle dans 'obscurité de mes nuits solitaires.

Ma ligne de coeur est un secret que méme la lune n‘ose révéler.

Sur la ligne de mon coeur, il est écrit que je croiserai des regards qui allumeront des soleils

dans mes silences.

Ma ligne s’envole comme un cerf-volant porté par les vents du destin.
9

Elle se brise et se recoud, comme les vagues qui viennent et repartent, mais jamais ne
s'effacent vraiment.

Ma ligne de coeur est un fil d'or cousu au ciel, fragile et éternel.

Sur la ligne de mon coeur, il est écrit que je construirai des chéateaux d'espérance dans les
nuages.

Ma ligne de coeur ressemble & un sentier de feuilles mortes ol résonnent les pas des amours
passes.

Elle dessine un pont de lumiére entre mes réves et la réalité.

Sur la ligne de mon cceur, il est écrit que j'aimerai mille fois et renaitrai & chaque aurore.

Ma ligne de coeur est un ruban de brume qui danse entre les collines du possible.

Elle est une liane sauvage qui m'entraine vers des foréts inconnues ou fleurissent les mots

endres.




Fiche éléve
Vocabulaire poétique utile :

Etoiles, voyage, mer, ruisseau, sentier, labyrinthe, nuage, miroir, clé, secret, lumiére, brume,

plume, voile, horizon, fil d’or, tremblement, lueur, éclat, vertige, espoir...

Aide & I'écriture poétique : enrichissements et figures de style
1. Enrichissements grammaticaux possibles

Type d'enrichissement Exemple d'utilisation poétique

Adjectif qualificatif Une ligne fragile, sinveuse, hésitante...

Groupe nominal enrichi Le fil doré de mon coeur brisé

Proposition subordonnée relative La ligne qui traverse ma main murmure des secrets oubliés

Complément circonstanciel Ma ligne danse sous la lumiere des étoiles

Proposition subordonnée de temps Lorsque ma ligne de cceur se prolonge, les amours fleurissent

Proposition subordonnée de cause Puisque ma ligne est cassée, mon cceur vacille

Proposition subordonnée de but Pour que mon cceur trouve enfin son fle

Proposition subordonnée de Ma ligne est si longue qu'elle traverse les siécles
conséquence

Proposition subordonnée Si ma ligne continue ainsi, je rencontrerai l'amour éternel
conditionnelle

Apposition La ligne, messagére du destin, me guide

2. Figures de style pour écrire poétiquement

Figure de style Exemple poétique

Métaphore Ma ligne est un fleuve d'argent

Comparaison Ma ligne de ceeur ressemble a un sentier de brume

Allitération Les lignes lisses glissent lentement

Anaphore Sur la ligne de mon cceur, sur la ligne de mes réves...

Personnification La ligne de ma main murmure des secrets

Oxymore Ma ligne est un silence éclatant

Hyperbole Mon cceur bondit jusqu'aux cieux

Antithése La ligne s'éléve et s'effondre

Enumération Ma ligne, mon cceur, mon dme, mon souffle

Chiasme Ligne fragile au coeur solide




